
性別 男　・　女

ＴＥＬ ＦＡＸ

携帯電話 ※必ず連絡が可能な番号を記入して下さい

Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

車両番号

　　　講座・コース名及び開催日等をパンフレットで確認下さい
①移乗・移動 ②入浴・衣類 ③手足浴・洗髪・排泄 ④食事介助 ⑤高齢者の病気

6月16日 7月8日 8月1日 9月1日 9月26日

10月17日 11月17日 12月22日 1月19日 2月13日
閉じこもり・うつの予防 高齢者の食事 口腔ケア 健脚トレーニング 骨盤底筋トレーニング

6月10日 7月15日 8月20日 9月16日 10月18日

10月3日 11月4日 12月2日 1月13日 2月6日

6月14日 11月18日

6月29日 3月8日

7月29日 3月3日

8月29日 3月10日

9月5日 2月27日

9月8日 2月25日

6月23日 11月14日

9月12日 12月16日 3月17日

9月17日

1月28日

11月28日

認知症サポーター養成講座 7月10日 1月26日

成年後見制度 10月28日

排泄のしくみと「おむつ」について

　◆受講申込者 ※楷書ではっきりと記入ください。

　◆受講申込講座 ※ご希望の講座の開催日を〇で囲んでください。

無料駐車場利用 有　・無

年齢

氏名
歳　

連絡先

住所

〒

※連絡先が勤務先などの場合は、勤務先名称まで必ず記入してください

8月25日（在宅編）

フリガナ

　有　・　無　　

心を整え穏やかに。セロトニンヨガ

　知って健康！フレイル予防講座

12月20日（13：00～15：00）

ミュージック・ケア体験

筋力向上！太極拳

介護経験

　らくらく安心・介護術
　※1講座のみの受講もできます

脳の機能アップ運動

指そろばんで脳を活性化！

介護保険制度について

7月26日（13：00～15：00）

専門職研修

認知症

1月21日（施設編）

普通救命講習会

ス
ポ
ッ

ト
講
座

こ
こ
ろ
に
イ
イ
！

か
ら
だ
に
イ
イ
！

ノーリフティングケア（２日間研修） 11月16日 と 12月14日

高齢者虐待防止

彩りのの心・カラーセラピー

もしもに備える「防災講座」

褥瘡予防とポジショニング入門

看取りの講座（在宅編・施設編）

受付 承認 備考

センター処理欄



立体駐車場  案内図

変電所
サンフラ
ワーズ
北九州

サンライズ
北九州

↑ エレベーター左横の並びには絶対に停めないでください ↑
社用車専用駐車場所となります。

新中間病院
駐車場

新中間
病院

案内表示

防災
センター

至通谷駅

千寿中間

▲ 駐 車 禁 止 ▲

立体駐車場は、左記の入口から入場
されますと立体駐車場の４階に
なります。
入場してすぐ左折していただき、
屋上（最上階）へお進みください。

当駐車場内での
事故・盗難・トラブル等は
一切責任を負いません。

エレベーター

駐車されましたらエレベーターで
１階へ降りていただき、左に道な
りに進まれると、右側に防災セン
ター（入口）があります。
そこから入場ください。

右図の黄色の場所に
駐車してください。

屋上（最上階）へ

４
階
よ
り

駐車場は数に限りがあります。
満車の場合は、近隣の有料駐車場を

ご利用ください。

１F

４F

研修会場は、２Fです。

※講座初日は案内表示も出しておりま
すのでご確認下さい。



・中間市生涯学習センター

　　

変電所

第2駐車場（月極・契約専用）

※契約車以外は駐車禁止

千寿
中間

サンフラワーズ
北九州

サンライズ
北九州

立体
駐車場

(4階から屋上へ)
※１階からは上がれません

新中間病院
駐車場 新中間

病院

北九州都市高速道路
・小嶺ＩＣ⇔当社 車で約５分
※香月・千代方面へ

・ｻﾝﾌﾗﾜｰｽﾞ北九州
・ｻﾝﾗｲｽﾞ北九州

星ヶ丘団地

九州自動車道 八幡ＩＣ⇔当センター 車で８分

筑豊電鉄 通谷駅
・黒崎駅⇔通谷駅 ２０分
・通谷駅⇔当センター 徒歩５分

ドコモショップ
デイリーストア

･㈱西日本医療福祉総合センター
･福岡県地域介護実習・普及センター

新

中間

病院

信号「千代四丁目」

筑豊電鉄通谷駅方面

八幡IC・小嶺IC・船越方面

ハピネス
なかま

中間市
生涯学習
センター

動物病院

･中間市生涯学習センター
･ハピネスなかま

研修会場は、
２Fです。

無料駐車場をご利用の方は、立体駐車場の屋上をご利用ください。
立体駐車場へは入口４Fから屋上へ上がってください。（１階からは上がれません。）
駐車場所は裏面をご確認の上、必ず指定の場所にお停め下さい。
指定場所以外は、契約車両専用です。（契約車両専用に停めた場合は移動して頂きます）
無料駐車場の数には限りがあります。満車の場合は、近隣の有料駐車場をご利用ください。

立体駐車場
入口

（屋上へ）

※駐車内での事故・盗難・トラブル等は一切責任を負いません。


