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わたし

　今、あ
な
た
は
ど
ん
な
人
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
か
？

　家族
、近
所
の
人
、学
校
や
友
達
な
ど
た
く
さ
ん
の
人
の
こ
と
を

思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、「
わ
た
し
の
つ
な
が
り
マ
ッ
プ
」を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

「わたしのつながりマップ」を作って気付いたことを書きましょう！

あなたも左のページに「わたしのつながり
マップ」を書いてみましょう！
できたマップを色分けしてみましょう
●家族 赤
●地域の人 緑
●学校の人たち 黄
●そのほかの人 青

お母さんおばあちゃん

おじいちゃん

病院の

○○先生

となりの家の

○○さん

たんにんの

○○先生

ようちえんの

○○先生

校長先生

おじさん

おばさん

お父さん

お兄ちゃん

登下校の

みまもりの

○○さん

同じならいごとの

チームの○○さん

と○○さん

上級生の○○さん

下級生の○○さん

クラスの友達の

○○さんと○○さん

わたし

い
ま

ひ
と

か
ぞ
く

お
も

う

つ
く

き
ん
じ
ょ

が
っ
こ
う

ひ
と

ひ
と

と
も
だ
ち

さ  

さ

だ  

い

し
ょ
う

あ

とう

れい

にい

おな

とうげこう

いえ

ともだち

かあ

びょういん

せんせい

せんせい

せんせい

こうちょうせんせい

じょうきゅうせい

かぞく

か

いろわ

ひだり

き　づつく か

あか

みどりひと

きがっこう ひと

あおひと

ちいき

かきゅうせい
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地 域

地 域

学 校

公民館

先生

友達PTAの人

学習支援
ボランティア　

警察

社会福祉協議会

市役所・町村役場
民生委員

子ども
１1０番の家

わたし

家 族

支
え
ら
れ
て
生
き
て
い
る

　
　
　
に
は
、あ
な
た
の
こ
と
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
施
設
や
人
の
名
前
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

そ
の
下
に
あ
な
た
の
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
支
え
て
く
れ
て
い
る
か
を
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

あなたが支えてもらってうれし
かったことを書いてみましょう。

けがや病気をなおす
手助けをしてくれます。

だれもが地域で
自分らしく暮らせるように

活動しています。
また、ボランティアを

したいときにも相談に
乗ってくれます。

住みよいまちづくりを
してくれます。 子どもやくらしのことで

困ったとき相談に
のってくれる

地域の人です。

ほうかごに勉強したり
遊んだりできるところ

あなたが支えてもらってうれし
かったことを書いてみましょう。

さ
さ

こうみんかん

けいさつ がくしゅうしえん

こ

ばん いえ

ともだちひと

せんせい

か ぞ く

が っ こ う

しゃかいふくしきょうぎかい

ちいき

す

そうだんこま

こ

びょうき

べんきょう

あそ

て だす

ちいき ひと

かつどう

そうだん

の

くじぶん

し や くしょ ちょうそんやくば

ち い き

みんせいいいん

さ
さ

し
た

し
せ
つ

ひ
と

な
ま
え

か

か
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か

ささ

か

さ  

さ

い
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公
民
館
の
お
じ
さ
ん
あ
り
が
と
う

「
お
は
よ
う
。」

　
今
日
も
、お
ま
わ
り
さ
ん
が
、ぼ
く
た
ち
の
横
断
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

「
右
、左
、右
を
見
て
、今
日
も
安
全
に
登
校
す
る
ん
だ
よ
。」

　
こ
う
い
ち
も

「
は
あ
い
。行
っ
て
き
ま
あ
す
。」

と
、元
気
に
あ
い
さ
つ
を
し
ま
す
。

　
毎
朝
、学
校
近
く
の
横
断
歩
道
で
あ
い
さ
つ
を
か
わ
す
う
ち
に
、こ
う
い
ち
は
お
ま
わ
り
さ
ん
と
も
す
っ
か
り

な
か
よ
し
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
４
月
の
あ
る
日
曜
日
、子
ど
も
会
の「
新
一
年
生
か
ん
げ
い
会
」が
あ
り
、こ
う
い
ち
は
地
域
の
公
民
館
に
行
き

ま
し
た
。

「
や
あ
、こ
う
ち
ゃ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。」

と
、聞
き
な
れ
た
声
が
し
た
の
で
、声
の
す
る
方
を
見
る
と
、毎
朝
横
断
歩
道
で
あ
い
さ
つ
を
か
わ
す
お
ま
わ
り
さ

ん
で
し
た
。

「
あ
れ
、お
ま
わ
り
さ
ん
。今
日
も
お
仕
事
で
す
か
。」

いつ
も
の
せ
い
服
で
は
な
い
の
で
、何
だ
か
変
だ
な
あ
と
思
い
な
が
ら
声
を
か
け
る
と
、お
ま
わ
り
さ
ん
は

「
お
じ
さ
ん
は
、お
ま
わ
り
さ
ん
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
。お
じ
さ
ん
の
仕
事
は
こ
の
公
民
館
の
管
理
人
な
ん
だ
よ
。」

と
、教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
食
の
と
き
に
、家
族
に
公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。す
る
と
、

「
中
村
さ
ん
だ
ろ
う
。父
さ
ん
、よ
く
知
っ
て
い
る
よ
。中
村
さ
ん
は
、公
民
館
の
仕
事
の
ほ
か
に
、こ
の
町
の
み
ん

な
の
安
全
を
守
り
た
い
と
思
っ
て
、交
通
指
導
員
と
い
う
お
仕
事
を
、ボ
ラ
ン
ティ
ア
で
し
て
い
る
ん
だ
よ
。だ
か

ら
、朝
は
、雨
の
日
も
冬
の
雪
の
日
も
、子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
学
校
の
前
の
横
断
歩
道
に
立
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
ん
だ
よ
。夕
方
に
は
、中
村
さ
ん
は
青
パ
ト
に
も
乗
っ
て
、地
域
の
安
全
を
守
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。」

と
、お
父
さ
ん
が
言
い
ま
し
た
。

き
ょ
う

お
う
だ
ん

み
ま
も

き
ょ
う

み
ぎ

み
ぎ

み

ひ
だ
り

い

げ
ん
き

ま
い
あ
さ

が
っ
こ
う
ち
か

お
う
だ
ん   

ほ
ど
う

に
ち
よ
う
び

が
つ

こ

か
い

き

こ
え

こ
え

し
ご
と

き
ょ
う

ふ
く

な
ん

へ
ん

お
も

し
ご
と

お
し

ゆ
う
し
ょ
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公
民
館
の
お
じ
さ
ん
あ
り
が
と
う

「
お
は
よ
う
。」

　
今
日
も
、お
ま
わ
り
さ
ん
が
、ぼ
く
た
ち
の
横
断
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

「
右
、左
、右
を
見
て
、今
日
も
安
全
に
登
校
す
る
ん
だ
よ
。」

　
こ
う
い
ち
も

「
は
あ
い
。行
っ
て
き
ま
あ
す
。」

と
、元
気
に
あ
い
さ
つ
を
し
ま
す
。

　
毎
朝
、学
校
近
く
の
横
断
歩
道
で
あ
い
さ
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を
か
わ
す
う
ち
に
、こ
う
い
ち
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お
ま
わ
り
さ
ん
と
も
す
っ
か
り

な
か
よ
し
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
４
月
の
あ
る
日
曜
日
、子
ど
も
会
の「
新
一
年
生
か
ん
げ
い
会
」が
あ
り
、こ
う
い
ち
は
地
域
の
公
民
館
に
行
き

ま
し
た
。

「
や
あ
、こ
う
ち
ゃ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。」

と
、聞
き
な
れ
た
声
が
し
た
の
で
、声
の
す
る
方
を
見
る
と
、毎
朝
横
断
歩
道
で
あ
い
さ
つ
を
か
わ
す
お
ま
わ
り
さ

ん
で
し
た
。

「
あ
れ
、お
ま
わ
り
さ
ん
。今
日
も
お
仕
事
で
す
か
。」

いつ
も
の
せ
い
服
で
は
な
い
の
で
、何
だ
か
変
だ
な
あ
と
思
い
な
が
ら
声
を
か
け
る
と
、お
ま
わ
り
さ
ん
は

「
お
じ
さ
ん
は
、お
ま
わ
り
さ
ん
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
。お
じ
さ
ん
の
仕
事
は
こ
の
公
民
館
の
管
理
人
な
ん
だ
よ
。」

と
、教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
食
の
と
き
に
、家
族
に
公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。す
る
と
、

「
中
村
さ
ん
だ
ろ
う
。父
さ
ん
、よ
く
知
っ
て
い
る
よ
。中
村
さ
ん
は
、公
民
館
の
仕
事
の
ほ
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に
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の
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の
み
ん
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守
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た
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と
思
っ
て
、交
通
指
導
員
と
い
う
お
仕
事
を
、ボ
ラ
ン
ティ
ア
で
し
て
い
る
ん
だ
よ
。だ
か

ら
、朝
は
、雨
の
日
も
冬
の
雪
の
日
も
、子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
学
校
の
前
の
横
断
歩
道
に
立
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
ん
だ
よ
。夕
方
に
は
、中
村
さ
ん
は
青
パ
ト
に
も
乗
っ
て
、地
域
の
安
全
を
守
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。」

と
、お
父
さ
ん
が
言
い
ま
し
た
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「
青
パ
ト
っ
て
な
に
。」

と
、こ
う
い
ち
が
た
ず
ね
る
と

「
警
察
の
パ
ト
カ
ー
を
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
。警
察
の
パ
ト
カ
ー
は
車
の
や
ね
に
赤
い
ラ
ン
プ
を
付
け
て
い
る
け
ど
、

青
い
ラ
ン
プ
を
つ
け
た
パ
ト
カ
ー
を
見
た
こ
と
は
な
い
か
い
。あ
れ
が
、青
パ
ト
と
言
っ
て
、町
の
安
全
の
た
め
に

自
分
た
ち
で
地
域
を
見
守
る
車
の
こ
と
だ
よ
。中
村
さ
ん
は
そ
の
青
パ
ト
に
も
乗
っ
て
、い
つ
も
私
た
ち
の
安
全

を
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。」

と
、お
父
さ
ん
は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
う
い
ち
は
、公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
中
村
さ
ん
が
と
て
も
す
ご
い
人
に
思
え
て
き
ま
し
た
。

　
何
日
か
た
っ
た
あ
る
日
の
下
校
中
、交
差
点
で
と
ま
っ
て
い
る
青
パ
ト
を
見
つ
け
ま
し
た
。こ
う
い
ち
は
、思

わ
ず
青
パ
ト
に
か
け
寄
っ
て
運
転
席
を
見
る
と
、中
村
さ
ん
で
し
た
。中
村
さ
ん
は
、ぼ
く
に
気
付
く
と
す
ぐ
に

ま
ど
を
開
け
、

「
や
あ
、こ
う
ち
ゃ
ん
。気
を
つ
け
て
帰
る
ん
だ
よ
。」

と
、朝
と
同
じ
よ
う
に
明
る
く
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
う
い
ち
は
、

「
は
い
、わ
か
り
ま
し
た
。」

そ
し
て
、

「
中
村
さ
ん
、いつ
も
ぼ
く
た
ち
の
た
め
に
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
、元
気
に
お
礼
を
言
い
ま
し
た
。

　
青
パ
ト
に
乗
っ
て
い
る
中
村
さ
ん
を
見
送
り
な
が
ら
、こ
う
い
ち
は
、

中
村
さ
ん
の
よ
う
な
人
が
い
る
こ
の
町
が
、ま
す
ま
す
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

○
公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
よ
う
に
、あ
な
た
の
ま
わ
り
に
支
え
て
く
れ
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
。

○
そ
の
人
に
、ど
ん
な
あ
り
が
と
う
を
伝
え
た
い
で
す
か
。
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る
ん
だ
よ
。」

と
、お
父
さ
ん
は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
う
い
ち
は
、公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
中
村
さ
ん
が
と
て
も
す
ご
い
人
に
思
え
て
き
ま
し
た
。

　
何
日
か
た
っ
た
あ
る
日
の
下
校
中
、交
差
点
で
と
ま
っ
て
い
る
青
パ
ト
を
見
つ
け
ま
し
た
。こ
う
い
ち
は
、思

わ
ず
青
パ
ト
に
か
け
寄
っ
て
運
転
席
を
見
る
と
、中
村
さ
ん
で
し
た
。中
村
さ
ん
は
、ぼ
く
に
気
付
く
と
す
ぐ
に

ま
ど
を
開
け
、

「
や
あ
、こ
う
ち
ゃ
ん
。気
を
つ
け
て
帰
る
ん
だ
よ
。」

と
、朝
と
同
じ
よ
う
に
明
る
く
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
う
い
ち
は
、

「
は
い
、わ
か
り
ま
し
た
。」

そ
し
て
、

「
中
村
さ
ん
、いつ
も
ぼ
く
た
ち
の
た
め
に
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
、元
気
に
お
礼
を
言
い
ま
し
た
。

　
青
パ
ト
に
乗
っ
て
い
る
中
村
さ
ん
を
見
送
り
な
が
ら
、こ
う
い
ち
は
、

中
村
さ
ん
の
よ
う
な
人
が
い
る
こ
の
町
が
、ま
す
ま
す
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

○
公
民
館
の
お
じ
さ
ん
の
よ
う
に
、あ
な
た
の
ま
わ
り
に
支
え
て
く
れ
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
。

○
そ
の
人
に
、ど
ん
な
あ
り
が
と
う
を
伝
え
た
い
で
す
か
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